Pavlovské inspirace pro apostoly 21. stoleti

1. NapiS svou pisei ¢i modlitbu (15+)

V Bibli si vyhledejte v pavlovskych listech christologické hymny: Flp 2,6-11 (jsou i v denni
modlitbé cirkve — 1. tyden, nedé¢le, 1. neSpory); Ef 1,3-10 (1. tyden, pondéli, nespory); Kol
1,3.12-20 (1. tyden, stfeda, neSpory). Bylo by dobré, aby si nékdo doptedu nasel komentar
a pomohl vybrany text vysvétlit. Piremyslejte kazdy chvili sam, kym je pro kazdého z vés
Jezi§ Kristus, ptipadné i dal$i osoby Trojice. Muze vzniknout i diskuse nad tim, ¢emu
V hymnech tézko rozumime — zkuste si to vysvétlit.

Diiraz této aktivity je vSak v 2. ¢asti: zkuste si napsat n¢jaky vlastni ,,hymnus = piseni” nebo
modlitbu vlastnimi slovy. Nezalezi na literarni kvalité, jde pfedevsim o to, aby to byla osobni
modlitba. Muzete (ale nemusite) pak v ramci spoleéné zavérecné modlitby tyto své texty
nahlas precist a sdilet.

2. Dary (15+)

Prectéte si pasaze, kde Pavel mluvi o riznych darech v cirkvi (Rim 12,6-8; 1 Kor 12). Je
dobré tyto texty doprovodit i né¢jakym komentarem. Pak se kazdy zamysli, jaké dary dostal od
Péna a jak je mtze uplatnit pro dobro cirkve — konkrétniho spolecenstvi, kde Zije.

Varianta pro skupinu, kterad se zna: losem si kazdy vybere jedno jméno a pfipravi si seznam
jeho darti — ostatni maji uhodnout, o kom mluvi; nebo ve dvojici si navzajem ,,odhalujte®, ¢im
je ten druhy podle vas darem pro ostatni. (zde se mize dospét az k bodu, ze se dostaneme
k darim dosud nevyuzitych, popt. dosud nevyuzitych k prospéchu ostatnich).

Snadnejsi varianta pro skupinu mladsich lidi: nachystejte obalku se jménem kazdého
ucastnika a do té kazdy na listecku vlozi napsany vzkaz, co se mu na doty¢né osobé¢ ,,libi*.

3. Sila modlitby a odpusténi (18+)

Prectéte si pasaz ze Sk 9,10-18. Kazdy at’ chvili sdm uvaZzuje nad textem. Pak je zadan ,,ukol*:
Stan se AnaniaSem, ktery se modli za ¢lovéka podle jeho subjektivniho pohledu §patného; za
nékoho, kdo jemu nebo blizkému ubliZil. V modlitbé se ptej Pana, kdo je v tvém okoli, komu
bys mél ze srdce odpustit. Je-li to nékdo z tvého spolecenstvi a citis-li se v tom svobodny,
daruj mu modlitbu (zda v srdci nebo i ,,nahlas* — zalezi na vyspélosti spole¢enstvi a na vnitini
svobod¢ kazdého jedince a duvefe v Ducha Svatého) tim, ze se za néj pomodlis. Pfredem je
vSak nutné v srdci vnimat, ze rozhodnuti odpustit je popudem Ducha Svatého, a ne tlakem
okoli.

Varianta: po chvili ticha lze napsat jméno osoby (at’ uz ze spolecenstvi nebo odkudkoli), které
chceme vénovat modlitbu, na papirek a ten pak piinést pii zavéretné modlitbé pied ikonu
Krista zmrtvychvstalého, aby i naSe vztahy dosly ze smrti k vzkiiseni moci Kristovou.

Tip: Jezis na ktizi se modlil slovy ,,0tée, odpust’ jim*: kdyZ nemizeme odpustit sami od sebe,
vzdy lze zadat 0 Otcovo milosrdenstvi s védomim, Ze ackoli ja to jesSt¢ nedokazu, mohu



naSeho spole¢ného Otce prosit o dobro pro druhého c¢lovéka. Proto se na zavér vSichni
spole¢né modli Otcends uvedeny JeziSovou prosbou o odpusténi vSem, kdo se jakkoli podileli
na jeho utrpeni a smrti.

4. Zieknuti se zla (ke msi sv. nebo k adoraci, 15+)

Poté, co Efesané slySeli Pavla mluvit a vidéli, jak je jeho Bih mocny (viz Sk 19,11-20),
vyznavali své hfichy a zfekli se magickych predmétii a knih. Dokonce se jich viditelné zbavili
a pfimo je znicili. Pfi setkani rozviiite toto téma a na kazdém je, aby popifemyslel nad tim,
¢eho by se mél vzdat, od ¢eho osvobodit.

Obnovte své kiestni sliby a zieknéte se zla. Varianta: At kazdy napiSe na listek, ¢eho se ziika
(nikdo to Cist nebude), a listky pak na zavér vhod'te do ohné/skartovacky. Mize byt u té
skartovacky vystavena také ikona Krista. Je to jeho milost, kterd dava silu se opravdu
zieknout toho, co ¢lovéka svazuje.

Zkuste vymyslet, co by na konci ms$e sv. ¢i adorace mohl kazdy dostat na znameni ,,nového
Zivota®.

5. Zakon a svoboda (tip na vikendovou akci, 18+)

Pavel ve svych listech (napf. Gal 3 — 5) obhajuje svobodu, kterou pfinesl Jezis, a ukazuje na
marné zachovavani Zakona (v debaté se mlizete zamyslet, co by to mohlo byt dnes: nadsazena
pfedsevzeti, jez po mné Blh nechce a jez mi brani konat obycejné dobro, pohled druhych,
diktat svéta), ktery nas jen usvédCuje z nedostatecnosti. Zkuste jedno dopoledne zlstat se
spoutanyma nohama ¢i rukama. Vykonavejte vSechny véci jako ostatni, ale omezeni. Pfi
modlitbé na zavér dne nebo pii msi sv. (pfi ukonu kajicnosti) knéz s patficnym vysvétlenim
0 Bozi milosti a spase pouta rozvaze.

6. Neznamy Biih (18+)

Jako Pavel v Aténach (Sk 17,16-34) zkuste piedstavit dneSnimu svétu neznamého Boha —
nejprve sestavte seznam toho, po ¢em svét touzi, co hledd, co mu védome ¢i nevédomée schazi,
jaké bohy a chramy ma dnes, pak zkuste nalézt, zda je néco, co mu jako kiestané muizeme
dat.

O néco snadngj$i variantou je vymezit si ridzné skupiny a ,,mluvit® k nim. Jinak se bude
mluvit k studentovi, jinak k mamé s détmi, jinak k seniorce v LDN, jinak k nékomu, kdo
uzndva Bozi existenci jako energii, a jinak k nékomu, kdo je pouze humanista...
A kdyz uz néco takového nanecisto vyzkousite, mozna se vam to bude hodit i v Zivoté.

7. Tipy pro Pavla 21. stoleti (15+)

Nejprve zkuste jen tak z hlavy dat dohromady, kde apostol Pavel hlasal své evangelium
(evangelium u Pavla znamena osoba JeziSe Krista — v jeho dobé jest¢ nebyla sepsdna
evangelia). Nejde zde o ndzvy mést, ale o to, jaké lokality si Pavel vybiral, nebo vice ¢i méné
zamérn¢ vyuzil (trzisté, synagoga, pramen vody, pfistavisté, vladciv paldc, femeslnicka
dilna). Zkuste se zamyslet, proc Sel na tato mista.

Pak zkuste sestavit seznam mist, kam by Sel dnes kazat ve vasem mésté, koho by tam chtél
potkat a pro¢. Zvazte, zda se na jedno z takovych mist nevydat taky a s jakym poselstvim.



Pripravila s. Andrea Hyblova FSP, konzultovano s reholniky v pastoraci mladeze,
muizete si dale libovolné uzpiisobit. Za zpétnou vazbu a varianty budu rada.
Prosim piste na: andrea@paulinky.cz.
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